Guia de Discussao de Sintomas

Se vocé ou a pessoa de quem cuida estiver a ter alucina¢des ou delirios relacionados
com a doenca de Parkinson, pode ser Util anotar as suas respostas a estas perguntas
e partilha-las com o seu médico na sua préxima consulta.

@ O QUE VE, OUVE, SENTE, EXPERIENCIA OU ACREDITA

1. Ja viu, ouviu ou sentiu coisas, como pessoas, animais ou objetos, que ndo estavam
realmente ali (alucinagdes)? Se sim, com que frequéncia?

2. Teve alguma crenca ou medo sobre um ente querido (talvez um coénjuge, prestador
de cuidados ou amigo) a roubd-lo, a coloca-lo em perigo ou a ser infiel?

3. Asua rotina diaria mudou em resultado das alucinagées ou delirios?

COMO E AFETADO

4. Quido perturbado estd com estas alucinagdes ou delirios?

5. Quaéo perturbado ou preocupado esta a sua familia com estas alucina¢des ou delirios?
Para aqueles que nao os conhecem, quao perturbados acham que ficariam?

6. Quais sdo as suas preocupacdes em relacdo a sentir alucinagdes ou delirios?
7. Que perguntas tem sobre o impacto das alucinacdes e delirios?

8. Partilhou alguma destas experiéncias com entes queridos ou com um prestador de
cuidados de saude?
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